
INSTRUCCIONES

1 . Cepil la tus dientes para el iminar cualquier residuo.
2. Aplica una capa f ina del  gel  blanqueador Sm;)e Perfected directamente con

el bolígrafo en tus seis u ocho dientes frontales (tanto superiores como
inferiores) .

3. NO es necesario aplicar gel  en la parte interna de tus dientes frontales.
4. Después de aplicar el  gel ,  inserta y usa la bandeja durante veinte minutos.
5. Después de veinte minutos,  retira la bandeja y enjuaga tu boca con agua

hasta que todo el  gel  se haya el iminado de tus dientes.  Lava y seca la
bandeja para su uso futuro.

MANTENIENDO TU SONRISA 

El éxito del  blanqueamiento depende del  mantenimiento.  Tu procedimiento de
blanqueamiento Sm;)e Perfected en el  consultorio durará mucho tiempo, pero
eventualmente comenzará a desvanecerse hasta volver a su color original  si  no
se mantiene.

Tu cl ínica dental  te ha proporcionado un producto para l levar a casa que te
ayudará a mantener tus dientes blancos.  El  Sm;)e Perfected Whitening Pen,
usado en conjunto con la bandeja,  mantendrá tu color.

PRIMERAS 24 HORAS

INSTRUCCIONES PARA EL BOLIGRAFO BLANQUEADOR

Evita bebidas que
manchen (vino tinto)

Evita al imentos que
manchen (arándanos,
salsa de tomate,  etc. )

Cepil la y usa hi lo
dental  antes de

dormir

Post Blanqueamiento


